Silbjetividad y
dimension socia

del daiio

14 sido una expetiencia muy
particular leer eate bbeo para comen-
tarlo. Porque es un libto que, por su
miuby ¥ su tema, nos hace esperar
pdgrinas dificiles, delorosns, comple-
jae Y s, e wn tema dificil, se eram de
siuzeiones delorosas, se nos acerca

A personas ¥ Fundlias cuvas vivencias |

¥ cuya hisporin han sido marcadas
por la injusticia, por el miedo, por
la perplejidad de lo inexplicable, de
lo siniesteo, de lo incomprensible
Parcdjicamente, fa lectum se hace
Ficil, fluida, comprensible, cercang,
erosincnica, MNos abre una realidad
guie no nos result ajena, que reco-
mocemos panlatingmente en nuestra

vida cotidiana a pesar de que, en |

principio, la experiencia parece tan
distinta,

Cuarteo equipes de intervencion e
investigneion en el apoye o viciimas
de la reprezitn politica nos presentn
cada uno la sistematizacian de su
experiencia con lo que se ha dado en
Hamar el “dario ransgencracional™ of
efecto del tesorismo de Estado en
patses de nuestra Supamérica en los
descendientes de lns victmas -sus
fijas, hijos, nietas, nictos- quisnes

Y

=t

| tal vez no sulrieron ks experiencias
traurnaticas directas, pero han estado
SAPUSEIOS DOOTAneNIcmenic 4 sus
efectos de maners mis o menos visi-
bles, pero absoluramente inevitables,

El respero v la prolijidad meto-
doldgica con que =2 ha abordadno
el proceso de investigacion resultg
evidente, v no se abundari en ello
ahaea. Asimismo, el aprecio por el

v fluida redaccion, lo que, tratindose
de un tema que puede zesultar tan

complejo come cscabroso, se agra-
dece profundamente,

La respuesta colectiva
frente al dafio

006 nos presentan estos cuatmo
eguipos, qué elamennos se eruzan en
sus rabajos y aparecen come princi-

| pales en una lecrora glohal #

Un primer elemente correspon-
de a la certidumbee, manifestada
permanentersente o lo largo de cada
tratrajey, de que los procesos vividos
por Ins victimas v sus descendientes
no son procesos ndivideales, m -
quicsa adlo procesos familiares. No

! El eexio cosrmspomde a la presentacicn del libro “Dafo teansgencrscional: Corse-
cueitdias cle ln represidn polises en ol Cono Sue™ que ¢l autor realizd el 3 de septicmbice
sle 209 en Iquiquee. Tisuls y subdrolos sen de o cditores.

"Paicddogo, devenin de la Carrers de Paicologia de b UL de Tarspaci, sede lquigue
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lector se manifiest en la cuidedosa |

Francisco Leal*

se puede tratar el dano como wna
herida localizada que necesita un
trtamicnin adecuada pari sanqr, ni
SHJULCER COAT un trauma paicolimen
que pusde ser abordado v enfrentsdn
directimente. Se teata de un procesn
relaciomal, en qee, ademis de los
danos especificos que efectivaments
sufren lag personas, lo que resulta
darinde es el sistermn de relaciones en
el conjunmo de la aociedad,

Bt se manifiesta al menos de
dos formeas Una, al hacerse evidente
a través e lis inves HEACIOnes U
el datio mas profunds oo resuli
de la experiencia misma, sino de ln
reipuesta socieral 4 cda expenencia,
IZs ka descalificacian v desconfirma-
cion resulante de la perplejidad de
rener b cerndumibre de haber sido
wictiona, de ser poreedos o depostano
de una easga especifica, y recibir una
respiesta soctal anoding o abieri-
mente negadora, la que cromifica
el dafio. Mos guste o no, e8 auestra
respuestn colectiva, nuestra acttud
¥ reaceidan como sociedad, de la oual
cada uno de nosotros forma paree, la
que produce el efecto mas profundo
¥ durndero en b subjetvidad de laz

| wictimas.

Uina segunda forma que se hace
tarnhidn evidene, tiene UL VET DML
¢l hecho de que, cualijuiera gque sea

-
imi



la pespuests secial, ello Hene come
pesliaco b confipuracion de ciertos |
modos de ver, ciertos modos de sig-
pificar, ciertos modos de relicionarse |
con ks personas ¥ oon los sucesos,
que s¢ instalan en b subjetividad
sacial. Negar, ignorar, descalificar,
[ETIVEIEILE, disrorsionar, reconnoer,
elaborar, nawmie, rebelace, cuslguie- |
ra sea ln sctitod colectiva frente al
fendmmeena de b represion politics,
esa nctitud conllevs clertos modos |
de subjetivacion, de significacién
colectiva, que se entronizan cn ¢l
colectivo de wrns ENSrE 1atn, ¥ 5
inslan en su funclonamisnmo mEs
alli de boe sucesns masmos, |

Fsta dobde vinenlacsin del fend-
miena de o pepresicn politca con ka
constuccicn socml de ln subjema-
dad: por una parte, la ingralacicin de:
cierta subjetividad en las vicnmas |
a partir del hecho misma ¢ de la |
respuesta social ol hecho, }'.‘p-l:':r O1ea,
la instalacicn de cierta subjetividad |
coleetiva a partir 4 modo: de. re-
bacronatse de la comenidad con las l
victimas ¢ con el hecha mismo dela
represicm, s lo que constiye 3 ka
represion polites en un werdadern
actn de tersosismis :

e elermento que crued los Lra-
bajos s ¢l secreto 7 el ocnltamdento,
In distorsion en sus distunias formas

.incluyendo trivializacidn ¥ banali- |
acitn- como eje de consITucmonn
identitario, Tanto las familias afec-
tadas como ¢l eniormd eaEuciran |
subjetividad e identidad en worno
4 un nickeo oo ‘membalizadoe” -al
decir de los antores- sobre el que no |
s puede actuar porgque sabre £ no
se puede hablar, 5o se puede pensaz, |
v, e il instancia, no e puede
semantizar, sscapando incloso a I
posibilidad de simbelizacidn, De
este miodo, s¢ desprende de oo
Ios trabajos gque el malestar percibida

" uno de los equipes sedal, que lo

resultn separade, desconectade desu
orgen, del modo en que se produjo. |
Entonces, qeedn abicoo <) TN
a las explicaciones alteenativas, entoe
lxe que se cnouenio uni de las mas
recurridaz en el espacio colsctive,
1.1 |:|
pacidad de los po spices afectados: b
privatizacion del dafio.

poner ¢l malesmr en la imca-

Un tercer elemento fecuriente

5 la incertdumbre interminable, |

expresada al maximo en el caso de
los desapatecimigntos pog 13 inde-
finida prolongacion de la espera;
pers presente de i u ot mapeta
en todas las formas de represidn. La |
incertidumbee que aliena u'fmpidc |
la comcrecidin de un proveeto pro-
proveeto sobre pura incertidumbre.
TUina de los e_q_uii:m. de invest-
gacitn incorpent en su trabajg a wn
grug< e participantes que 0o teaing”

- relacitn con victmas. Bx Heeir, per-

sanas que pesdrian consderisie parts

| del *entorno”. Resulta ilusmstivo que

jovenes sin “relucion direcw™ con l-::-a_J
sucesns, sepatndos incluso tempo-
ralmente de los mismes, recodoctn
eatos alsmentos como parte de sus
experenciss v del desarrello de sus.
actuales disposiciones,

Queda cliro enponces, gm0

mis significativao de cstos obaios

| s “poer eludir fax «ligicas de cafi-

fura s fnberenie a far distinie planes |
de produccidn de sabietividad, que
elervitorializans y civeaioriben g

| dererminados dmbitos (la fansilia, fos |

grapos de afbctads) Jas expresfons del
e, escomaliends, inpisibilizandy,
dinsensidn colective, Estas dinciacio-
ner, ademsds de vaciar de sentide bod
wifricalos politices, trabupan o faver de
dne procesar de produccidn de svicti-
i zacidns en los quve freron afeciados
y el dercomocimiento ¥ ke efasin e

fer rerponrrabilidad rocial de fus e
afarentemente mo Io fueeran. Far e,
Fan deiivers come of terror ofe Fsfoa,
Ferar st far podivicas de sifemcio, de
afpidn y ode des-prenioria gue, snidas
a fa fpaeniadad la sectedaed pocloced
a purrtiv de ba etaper foat distatorial”
(pAZ7]

P esa s tan eelevanie este Lo
Porque, ademis de alumbrar sole
I pachos ce mialestar presentes o
quienes han sido victmas direetas

o indiregtas v sobre los eventuales

anevas que pudicra ofrecéraeles,
s |

L ponen die relieve la dimension co-

Jectiva del dafozda construccidn de
wi “subjetvidad dujetada” -al decie

tumbién denunade los equipos- en
[0y pUCs A9 s prede construirun f

nuestras sociedades
Fera no aiile por eEto, PO esti
difnension !ucml del dane en o que

Aodos estagnos invelucrdos, es gue
decia al comenzar que ¢l texio se

hueis Familiar. Es también porque
s mismos elementos destacacdos
pot las ecuipa Al reconocer el dafio
intergeneiagiconal ¥los modas en que
se prodduce mis alld de la ransmi-
“#iin por los propios afectados, los
t:-cunu:rurm-:'::-. prosentes o nuestne

m]mm condians.

Banalizacidon de la cultura
cotidiana

sCuintas formas de distorsion y
aowlmiente, eudnt tovializacion v
hanalizacion, cuinms incertdumbsre,
nos codean dia a dia? El tempo
aeelerado: la sobrecarga de rrabajos
el consumisme; log medios de comu.
MECACIEN LU rriviabizan la realidad v
socralizan by banalidad: jeuintas de
bas “matcas” de los mformativos son
verdaderamente nonoas?, Jes pasece
gue la muerte de Elisa’ o el alza de
los pescados ¥ maniscos en Semana

| Bantz o la proporcion eniee GG ¥
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cebolla en ¢l pino de las empanadas
patn Ins fiestas pateias merezcan
19, 15 o mas nunutos del nodciasio
central?; s espectaculnrizacion de
In cotidianeidid: los “reality show™
gque cunden, el motbosn emperio
de los periedistas por mostrar una
¥ ootra ver, “en el precio momentos
BIL G CeuTeen”, sucesos de tan di-
versa tacnrhad v sienificacion comn
una teagedia carrerera o el rehao
Cioung casy particular coalgeiera,
dende se entrevisia al duefio v 12
dueiia de casa, a los hijos, a la nana,
2 los vecinos v a quicn pase por el
lugar en ete momento; la votacicn
de una ley en d pardamento o los
resultados de una enevessa sobre
hibitos de consumo, tode con wo
MUSTGA - pOE ARG plana- CEpeCTa-
cularidad; la ineseabilidad Inhoral,
W de los peecios de algunos pro-
ductos esenciales, ino espera que
le cuenten i la hencing va 2 subir o
bajar esta semana, incluso AL
ne tengn autcmcvils; el clima de
victimizacion ¢ insepuridad que we
fos PANSMLte, gque nos hace pensar
dos veces antes de salir de nuestras
casas; los inereibles esfemismos eon
gue nos feferimos a las cosas v bos
suce=0s en vez de llamardos por su
nombre; recuerdo el libeo de |a Des,
Cardero “Jurel tipo salmdn™s o Ia
miocda de hace unos afios de llamar
“eventos™ a los hovos de las calles,
aitdo por propaner alpanos sjemplos
“easl” inocentos; v oasi penltiumos
seguic enumerando formas o travds
de las cuales la condianeidad se nos
presenlz incierra, distorsionads,
tervializada, banalizada, especra-
cularizada, medinda, meeciatizac,
ooulida. Y, coexistiendo con esto v

quizs posiblemente facilitado por | del Cono Sur, Aungue desarrollado

| wsoy [a permanencia de impunidad,

la faliz de reparacidn, la fepresion
& manifestaciones legitimas, la fale
cle Forimas de participacion seal, y asi
SLITLE ¥ SI0LE, .

en funcion de un grupe eipecifion,
las “wvictimas de sepunda pemnera.
cion™ del ferrotismo de BEaeadeo, o
plantcamiento de este trabajo nos

cuesticna el abordaje en peneral de

Mraoritl de Chalvde felevalle)

e resulia de rado eatod s Que
subjetividad es posible construis
cnoeste contexio? Y, 1o que o5 mas
cercano o los eguipos autores de
este libro, 4 nosotros como tra-
bajadores de salud mental jedme
s consiruye saloud meneal en este
contexte, el se visteula con estas
vondiciones de produccion?

Creo gque fste es uno de los
dpoctes mEs significatives de este
bbroy lamar s arencidn sobee las
condiciones de produccion de Ia
salud mental, tema TUE 110 85 T,
peregue ba sido poco nhordado en
s dimensidn concrer, practica,
pirtcularmente en muestros paies

b Evento Boteio acurmida en ursa elesene emitda P TN
T Carders, b CUUE, Famrad dipo sulwson, M s b et rrma focara abidia, Sanckypo: Grismbba,
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la salud menml, cucstionamicnio
que no podemios sepuic elediendo.

Por s, rermine agradeciendn a
los autores poe la mirada prrafunda
¥ teveladora que han dado al pro-
blema. Por lo que ello aporr a las v
bos afecrados, a ln comprensicn de
los procesos de “meabalizacion”
individual, fumiliaz v social de las
constcuencias de la represion v g
sus dlificuliades, percy, schee roda,
por lo que aporm para revelar ¥
televar la importancia de las con
diciones sociales de produccidn de
Ia salud menal.

Finalmente, deba agradecer a
CINTRAS el honor v el privilegio
que me han conferido al invitarme
a ser de los primeros en leer ¥ e
mentar gare valioso libea,
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