“Un poco de
adrenalina...

Lesmmant de una sdolescene
de 15 afios, hija de una milizane de
la reststenci armada contra la dicra-
dura {pigs J6-985

“Como yo 1o fo vivd, para i o
COM0 WONT RESIGi, CodMe KR CUERED
qute allas mie caentan, gue i sad
m cweata, por ejempla, wee dice '@ wi
amipe fo fovigraren con efectricidad,
yo mo me f2 predn imaginar, & wlgo
gt o vae coole em dd conliezar, o e, o
cabe e Lot calieza Pere No mE IRST g
cimen a ellos fer tuvo que swceder. Eila
iwve gue baber aifrise bastante, yo.
se pocdria decir que me rebolard, o i
caento v . Obetamente a wi e
afecta o mches Jentider pero. "

“Es gue 1o tempo maehor pei-
mighins gue maohns orsideran gue
J0m Srafrapiad0s o Poce NECRIT g S
dicng, pergue, boneilamente, 1f vielve
& parar me 4 3 producie aariedad,
pena, rabia pero famiién sn poe ds
gavenaling ¥ senlir,  Enar el la po-
sicidn del atra para mi e alge oo
misteriore, alge mmy adrenaiinico, |

emfonces, ein me produce alps, beverta-
MIgkTe con gae me daw Qo o
e repemte me ddan panas de etar en
etet PORECIG frover caber g se siente ol
atar el wividndola, swmgae 1€ que et
adpn mizey daforors, e referie Yo sfemi
gae o b prvde FaRiDl eXperiencias
qait Te GRITATI vivirdas, awngue s
allgn et dodoraso. "

Expresiin univoca ¥ pucsta on
drama de la cargs troumidtics en la
segunda generacidn: la manifesta-
cign de “lo indecible” en la madre v
de “lo innombeable™ en la hija, uno
de los cjes centrales de la perourba-
ciom de los procesos identinanos on
I acdobescencia expuesta, problami-
1jl:ﬂ I.'IU-C pn::r{: nl.'lﬂl'l'll::ﬂ FECELT & CEla
Investigaciin,

Pesada carga simbalico-emocio-
nal ermergente desde la subjetividacd
de la joven en una nacmtiva com-
pleje por los PrOCEEos INETn0s que
entrecriza: rabia, indignacian y con-
denn categdrica del hecho al mismo

Ll rexin corresponde a b presesnacidn del bbea “Dags manpenerscaasl Conse-
cueneias dle la eepresidn paliticn en ol Como Sue®™ gue el suror ceelizg o 27 de nedem-
bere e 200% en la Caca Ceneral e b Universadad de Chile,

HPradequiates, bagister O Soc, (0, Terapeurs de Familia, Jefe del Seovics de Paiguiateis
del Haepizal Hegzanal de lquique, Darecior Clinieo CINTRAS « Iquicgue.

Carlos Madariaga®

tempo gque curtosidad, atraccidn,

| excitacion v Analmente seduccion.

Pulsiones randticas que tecminan
incitanda ¢l principio del placer. La
vida ¥ ba muerte entrelaeadas en una
danza wigica en los inrramuros de
5L pEiguism,

% la invocackin del cuerpo: los
eifucrzos de la adolescente por
superar estn dicotomia urilizande
el rerritorio corporal (cuerpo fan-
raseado 0 cuerpo real, no impora)
como cicenario de represenmacidn
de las significaciones, emociones,
reaccinnes bioldgicas v estdos de
animin asociados al zeto de weriue:
la necesidad confesa de vivenciar
para poder comprender, de expe-
rimentar para dejar de imaginar, de
sentie corporalmente pars poder
proocesar. Lo materialidad de Ia
experiencia raumatca vivida por
su madre ¥ por o3 otros reactvada
en el propio cuerpa, Wnico caming
posible parn legar 2 s comprensicn
plena de su hisworia, para liberarse.

Lna suerte de exorcismo de la

herencia teanmitica a través de la
propia cxpericncia corporal. Ese
cuerpe fouciulbans qus denuncia
edmo ol poder se transforma en
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biopolitica; ¢l cuerpea, metifora de
la exisiencia al mismo L gue
e la palitica,

Primera perogrullada; esta his-
biria humana, severimente humana

sen el sentide de Jo humona en ot |

deshumanizacidn) no es ayer, ez hoy,
es Chile en la auroras del rercer mile-
i Es el wiaje singularizime del cual
hubsla este lbro: la danea slenciosa de
los fantasmas de aver en las nuevas
penenciones. B pasadn v presente
on o subjemvidad de los chilenos,

iPara qué investipamos? En
primer lugar, para profundizar en
el conocimiente cienifcs de este
'Fun:':-m-m'u.r.-j:l:lm COMCEEE MEjoF Cdms
ls wasmision de la carga tmumdrica
prefigura, configura y/o desfigura la
codstrucsitn de subjerividad en las
MUEVAS gederaciinies, en Jos jdvenes
de hoy.

La imvestigacidn advicne, cnron-
ces, und forma mds de rescare de
la memona hiswdncn, en b omedida
que abre I nbscurs caja en la que se
deservuelven procesos paicosociales
comma aquellos que Sicilizan u obstrg-
¥en la configuraciin de identidad/
wlreridad en el sujeto individual ¥ 5O-
clal, en la familia v en la comunidad.
Memora en la medida que devela
aquello que ha permanecido aculu,
@nte 3 k& conctencia cotddinng de
los ciudadanos de esre Pis como a
la comcicnaia todrica de bos analistas
sockiles de todo tipo,

A parmie de las impresionanies
colncidencias entre cuatro cquipos
de imvestigacion que snalizan ¢ fe-
nomenco de I toctura v su trasmision
generacional desde miradas wedricas v
epistemoldgicas diferenees, sstamaos

en cofdiciones de extrer conclusio- |

nes peneralizables v eoncordanies:
l. Lo central ez gue la sepunda
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| generacion de quienes sufricron
can la dictadern milicar en los cuareo

pauises del Cone Surde Latinocamérica |
en los que se realizo la investgacion, |

¢4 heredera de dicho sufrimiente,
2. Dre esta herencia tamitica no siempre

B .
% a
&

s dene plena concience, grun pame
de las PrOCesos intrapafguicns cursan
en planns inconscientes,

3. Lo mransmitido se posiciona en
el plano de lo privado y se enajena
de lo priblico,

4. El trauma en segunda peneracion
SE i fiesta en forma mult fucdtien,
singular, dnica ¢ irteperible en cada
sujete ¥ no responde a patfines
conductuales o psicopatalicicos

arquechpleos,

Menariad de Carpluiper

Todas estas cuestiones fueson
va hace décadas debidamente
estudiadas y probadas con las
investigaciones curopeas relativas
a segunda y tereern generacicn del

| Halocausto nazi, Pero ST Necesario



explorario a fondo en nueste propia |
vealidad sudamericana. Ahora se
hace neeesario o diffogo clentifico
entre ambas expericncias histoncas
v o5 procesos psicosociales gue les |
som inherentes a cada una de allng;
la idennficaciin de cventas
Lraumiticns, mecanismaos de
dafio, efectos en las nuevas
genericiones, Procescs
rnptr:|1-::-ril::-.‘~. CONLCRTOS
pobitcos v culturales, e, puede
lesagnons o un masvo mometo
de sintesis ¢ generalizacion en
¢l conocimiento del teauma
transgeneracional de [z rorturs.
Investigamaos, sn sspundo
g, para aporar undamenios
clentihons v, al mismoe tempo,
éricos para reponet con fuerza
ba rarea de reparcion integral
del dane, pars luchar conira
los mecanismos de i|:'|:'|]:l|.'||:'|id:'u:'
gue sobreviven ain despuss
de veintin afos del érminag
de la dictzdura militar. Hacer
justcia ¥ establecer ks verdades
ocultas es ¢l mas primaria ¥
trzscendente instrumento de
FepAracion, un freno potente
o los fantasmas que viajan por el |
tiempo. Los coatro equipos gue
concurren en el libeo pensamos [
investiEacidn centfica en el campo
del trzuma psicosocial =alo comoe
espacio odentado a los desafing
transformasivos, al cambio social, Mos
identifica el planteamiento de Imee
Lakaros que ve el quehacer cientifico
inmersa en la dialéctica teomco
pricuca v el de Pierre Dourndieu al
ligar ¢l ol de las ciencias ¥ de los
clentificos con los macro inlereses
de In sociedad, desmistificindolos,
Crbservamos bos procesos de dafo
desde una dimensidn biopsicosocial

y con un enfogque comunimrio gue,

al ipual come lo pensd lgnacio | derechos humanos, s necesario

Aarein Bard heoe vente afics atcis
[psicologia palitica), pusiciona
A lng personos afectadas no sdilir
comiey sujetns victimizados por al
terrot de Estado sing, al mismo

Mrmarial de Anmfigaia (waliel

tiempa, como protagonisias de sus
propias realidades, como un sujers

| colectivo que tiene la capacidad

potencial de incidic en el devenir
de los acontecimientos hisubncos,
capaz de avanzar desde situaciones
de dominacidén violenta hacia la
reconstruccon de sus propias vidas

La investigaclon gque se difunde
et el pexto aporta materin prima

| para intervenit reparatonamen:

frenue 2 la cranspeneracionalidad
del dafio. Ofrece elementos paza la
clinica v la psicologia social, para
la psiquiatria, la psicoterapia, la
intervencion pacosocil, para la érics
v Lo estéticn de la salud mental y los

hagernos caneo de bo gue peemanece
invisibilizadn en la sociedad, va que
esba nucya generacionm de jovencs
v adolescentes hijes de victmas cle
l# loriuga Son sUjebos CONCEELOs,
|11.'T:“='L'lﬁil5- humanas que
represeninn wn seape pardcular,
que actian un personije en
cate cscenarin social de los
sobrevivientes: el papel de
transcriptores al presence, al
modo de palimpsestod, on
codipos cifrados, en nuevos
relatos de los poontecimicnios
teaumdticos vividos por
Ins padrees, los abuclos, los
hermanis.

Zepunda perogrullada: ee
ayer Lraumitico que dijimos
era también hov, 52 nos
revela como madand, Como
expresidn v desafio del futuro
de la sociedad ehilena, Enre
QLTAS COSAS, e COMmo Sems
capaces eomo sociedad de
hacernos catgo de los desafios
reparatorios serin, on bucna
medida, los fundamentos
morales v wvaldricos con
los que se construpan las auevas
EENErLCiones

Conscocucnies oon ¢aie desafio
CIMNTREAS anuncia en el libro su
propuesta para una segunda fase
INVestgativi: Bos CeiEaremos en
las raress de prevencion, aportando
nucvas herramicnias a las politicas
piiblicas en el campo de la salud
mental con el disefio de modelas
especiiicos de intervencion
picosncial destinados a poblaciones
de jivenes vulnerables, con foco en
loa nuevos CONOCIMientos que ool
eniregn cstm Investigacion on s
a los procesos de identidad en |z

adiolesceneia chilena, F
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